
 

 

АННОТАЦИЯ К ПРОГРАММЕ  

ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 

 

Разработанная программа психологического сопровождения участников 

образовательного процесса МБДОУ «Детский сад № 97» общеразвивающего 

вида разработана в соответствии с основной общеобразовательной  программой  

МБДОУ «Детский сад 97» на основании примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования, рекомендованной 

МО РФ, с использованием следующих программно-методических комплексов:  

1. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» (Программа воспитания и 

обучения в детском саду) / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. - М., 2014.  

2. Комплексная программа психолого-педагогических занятий для 

дошкольников «Цветик-семицветик» / под. ред. Н.Ю. Куражевой, Н.В. 

Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой. - СПб., 2016. 

3. Маханева М.Д.  Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет / 

Методическое пособие для педагогов и родителей. – М., 2006 

 

Цель психологического сопровождения образовательного процесса в 

ДОУ - повышение качества образования путем индивидуализации 

образовательной деятельности педагога и родителя с ребенком дошкольного 

возраста; сохранение психического здоровья и эмоционального благополучия 

всех участников образовательного процесса. 

Программа направлена на воспитанников ДОУ в возрасте от 1,5 до 7 (8) 

лет, в том числе, с ограниченными возможностями развития, их родителей и 

педагогов, непосредственно работающих с детьми (воспитатели, музыкальные 

работники, инструктор физического воспитания, представители 

администрации). 

В программе предусмотрены следующие направления работы педагога-

психолога в ДОУ: психологическая диагностика, психологическое 

консультирование, психологическая профилактика, психологическое 

просвещение, развивающая работа и психологическая коррекция. Рассмотрены 

разные формы реализации программы. Описано методическое и практическое 

оснащение работы педагога-психолога. 

 


