Перспективное планирование игровых занятий по формированию культурно-гигиенических навыков у детей раннего возраста.

	Месяц
	Игры-занятия
	Задачи

	Сентябрь
	Тема: Мы встречаем гостей.
	Сформировать у детей правила и навыки культуры поведения за столом. Закреплять умение правильно называть отдельные предметы посуды. Воспитывать приветливость, заботливость.

	Октябрь
	Тема: Купание куклы Кати.
	Познакомить детей с действиями для купания. Активизировать в речи слова: ванночка, мыло, полотенце, мыльница, намыливать, вытирать и др. воспитывать доброе отношение к кукле

	Ноябрь
	Тема: Оденем куклу на прогулку.
	Формировать навык последовательных действий одевания на прогулку. Закрепить представления детей об одежде, назначении вещей. Воспитывать аккуратность, бережное отношение к одежде.

	Декабрь
	Тема: Накроем стол к обеду.
	Познакомить детей с названиями предметов столовой посуды. Активизировать речь детей, используя слова: скатерть, посуда, салфетница. Воспитывать культуру поведения во время еды, заботливое отношение к кукле.

	Январь
	Тема: Научим куклу Катю раздеваться.
	Помочь детям запомнить последовательность раздевания. Закреплять умение аккуратно вешать и складывать одежду. Воспитывать желание помочь игрушке.

	Февраль
	Тема: Катя проснулась.
	Помочь детям вспомнить последовательность процесса одевания. Закрепить названия предметов одежды. Воспитывать заботливое отношение к кукле-партнеру по игре.

	Март
	Тема: Наведем порядок.
	Формировать навык ориентировки в групповой, умывальной, раздевальной комнатах. Закреплять у каждого ребенка представления о том, где его постоянное место за столом, постель, шкаф для одежды. Воспитывать аккуратность и бережное отношение к вещам.

	Апрель
	Тема: Причешем куклу Катю.
	Побуждать детей отображать часто производимые взрослыми действия (причесывание). Развивать навыки самообслуживания. Воспитывать опрятность у детей.

	Май
	Тема: Катя простудилась.
	Формировать навык пользования носовым платком, салфеткой. Приучать детей при чихании и кашле отворачиваться, прикрывать рот носовым платком. Воспитывать внимательное отношение к сверстникам.
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